Проект МЧС России и 
Министерства здравоохранения РФ 
«Научись спасать жизнь!»

	Суть проекта заключается в том, чтобы научить российских граждан минимальным приемам оказания доврачебной помощи, которые не способны навредить человеку, однако могут помочь ему дожить до приезда спасателей.
	Актуальность данной программы заключается в том, что очень часто, когда происходит ЧС, спасателям нужно время, чтобы добраться до места происшествия. В критических случаях одна минута может стоить человеческой жизни. На месте происшествия всегда есть очевидцы, случайные прохожие и если хоть один из них сможет оказать доврачебную помощь – это может спасти жизнь пострадавшему.
	Программа «Научись спасать жизнь» действует в трех направлениях: это методические пособия, созданные МЧС РФ и Минздравом РФ; приложение для смартфонов «Мобильный спасатель»; обучающие курсы для всех желающих.
	Соответственно все, кто хочет научиться оказывать первую помощь, могут выбрать вариант обучения, который подходит им больше всего. Можно пройти онлайн куры на сайте МЧС или же в мобильном приложении, а также, для тех, кто располагает свободным временем, можно записаться на курсы и послушать профессионального инструктора-добровольца.
	Программа обучения включает в себя не только методы медицинской помощи пострадавшему до приезда спасательной бригады, но и основы психологической помощи в различных ситуациях: от бытовых конфликтов до стресса и шока от пережитого происшествия.
	Спасатели уверяют, что если хотя бы каждый десятый россиянин научится оказывать помощь пострадавшим – то у каждого, кто попал в чрезвычайную ситуацию, найдется спасатель из числа случайных прохожих. Очень важно не тратить время зря до приезда медиков, и современные курсы «Научись спасать жизнь» действительно помогут спасти не одну человеческую душу. 
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