
Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования 
«Спортивная школа Советского района»

ПРИКАЗ

от « 1$____ 2023 г.

Об утверждении расписания 
учебно-тренировочных занятий в МАУ ДО СШ Советского района 
с 01.09.2023г.

С целью организации учебно-тренировочного процесса в МАУ ДО СШ Советского района

ПРИКАЗЫВАЮ:
1. Утвердить расписание учебно-тренировочных занятий по отделениям, на период с 
01.09.2023 г.:

- отделение плавания - приложение 1;
- отделение лыжные гонки - приложение 2;
- филиал п. Малиновский - приложение 3;
- отделение единоборств (бокс) - приложение 4;
- отделение единоборств (дзюдо, пауэрлифтинг) - приложение 5;
- отделение игровых видов спорта (баскетбол, волейбол, хоккей, футбол)-приложение 6.

2. Ответственность за соблюдением расписания учебно-тренировочных занятий возложить на 
заведующих отделениями - Губина А.И., Смирнову В.А., Оропай М.М., Глушкову С.Ю. 
заведующую филиалам п. Малиновский - Ярикову О.В., в случае их отсутствия на лиц их 
замещающих.
3. Контроль за исполнением приказа возложить на заместителя директора по методической 
работе Крылову С.А.

Директор Н.Б. Романова

С приказом ознакомлены:
____ А.И. Губин
_ В.А. Смирнова
__ М.М. Оропай

_ С.Ю. Глушкова
___О.В. Ярикова 

_ С.А. Крылова



Приложение 4 
УТВЕРЖДЕНО 

приказом МАУ ДО СШ Советского района 
№ от « ^7 » СУ2023г.

РАСПИСАНИЕ
тренировочных занятий отделения единоборств и силовых видов (бокс) 

с 01.09. 2023г. по 31.05.2024 г.

№ 
п/ 
п

ФИО. 
Тренера- 

преподавателя
На груз 

ка
(час)

группа
№ 

группы понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье

Жуков
Михаил
Юрьевич, 
старший тренер- 
преподаватель

12 Индивид 
работа

спортом 
сны

08.00-09.00
17.00-19.00

08.00-09.00
17.00- 19.00

08.00 - 09.00
17.00-19.00

08.00 - 09.00
17.00- 19.00

08.00-09.00-
17.00-19.00

выходной6 НП-2 50 15.00-17.00 15.00-17.00 15.00-17.00

Жуков
Михаил
Юрьевич

16 УТГ- 5 55
08.00 - 09.00
17.00 - 19.00

08.00-09.00
17.00-19.00

08.00-09.00
17.00-19.00

08.00 - 09.00
17.00 - 19.00

08.00 - 09.00
17.00-19.00

17.00-18.00

2 Жуков
Василий 
Михайлович

9 УТГ- 1 52 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-18.00 выходной выходной

3 Сафин
Вадим
Нафисович

6 НП-2 61 09.00 - 11.00 09.00- 11.00 09.00- 11.00
выходной8 НП-2 63 15.00-17.00 15.00-17.00 15.00- 17.00 12.00-14.00

13 УТГ-2 62 17.00-19.00 17.00 - 19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 12.00-15.00
4 Жегулов

Анатолий
Александрович

6 СОТ 57 16.30-17.30 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.30-17.30 10.00- 11.00

выходной
8 НП-2 47 17.30-19.00 17.00-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00
13 УТГ- 1 45 19.00-21.00 19.00-21.00 19.00-21.00 19.00-21.00 19.00-21.00 14.30-16.30

17.00-18.00
5 Дубов 

Данила 
Николаевич

6 НП - 1 71 14.30-15.30 14.30 - 16.00 14.30-15.30 14.30- 16.00 14.30-15.30
выходной8 НП-2 60 15.30-17.00 16.00-17.00 15.30- 17.00 16.00-17.00 15.30-17.30 16.00- 17.00

13 УТГ-2 56 17.00-19.00 17.00-19.30 17.00- 19.00 17.00-19.30 17.00-19.00 11.00 - 13.00

Исполнитель: инструктор-методист Жегулова А.Ф.


