
 

ЮГРА 
МЫ ЗА ЧИСТЫЙ СПОРТ! 

 

 

Своевременное предоставление спортсменами медицинских заключений по 

результатам прохождения УМО 

 

 

В соответствии с п.42, п.44, Приказом Министерства Здравоохранения Российской Федерации «Об 

утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 

культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 

подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 

испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

(ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 

мероприятиях» от 23 октября 2020 года, №1144-Н, обращаю ваше внимание что:   

- Основанием для допуска лиц, занимающихся спортом на этапах спортивной подготовки в 

образовательных организациях дополнительного образования, начиная с учебно-тренировочного этапа 

спортивной подготовки (этап спортивной специализации), к спортивным мероприятиям является наличие 

медицинского заключения о допуске к учебно-тренировочным мероприятиям и к участию в спортивных 

соревнованиях.  

 - Периодичность прохождения УМО для лиц, занимающихся на УТЭ - 1 раз в 12 месяцев; 

 - Лица, проходящие спортивную подготовку на этапе ССМ и ВСМ, УМО проходят 1 раз в 6 

месяцев. 

 

 Индивидуальные медицинские заключения для допуска к спортивным мероприятиям 

подписываются врачом по спортивной медицине либо уполномоченным представителем медицинской 

организации, имеющей сведения о прохождении УМО спортсменом, и заверяется печатью медицинской 

организации, независимо от организационно-правовой формы, имеющей  лицензию на осуществление 

медицинской деятельности, предусматривающую выполнение работ (оказание услуг) по 

«спортивной медицине», «лечебной физической культуре и спортивной медицине».  

 

 

 



 

ЮГРА 
МЫ ЗА ЧИСТЫЙ СПОРТ! 

Медицинское заключение ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А. И. Бурназяна ФМБА России: 

 

Переходя по Qr-коду: 

 



 

ЮГРА 
МЫ ЗА ЧИСТЫЙ СПОРТ! 

Медицинское заключение «Клинический врачебно-физкультурный диспансер»: 

 

Трудоустроенным в БУ «ЦСПСКЮ» спортсменам ССК ХМАО-Югры направляются на личную 

электронную почту уведомления об окончании срока действия медицинского заключения углубленного 

медицинского обследования (УМО). Наличие заключения необходимо для дальнейшего допуска к тренировкам и 

соревновательной деятельности. В случае непредоставления нового медицинского заключения Вы будете 

отстранены от работы.  

Копию нового заключения необходимо направить на электронный адрес: csp-ugra@mail.ru. 

 

Дополнительная информация:  

БУ «Центр спортивной подготовки сборных команд Югры» 

Отдел антидопингового обеспечения 

Тел: +7 (3467) 33-53-06 

Начальник отдела антидопингового обеспечения: 

Потысьева Анна Николаевна 

PotysjevaAN@csp-ugra.ru 

Специалист по антидопинговому обеспечению: 

Савицкая Алена Федоровна 

SavickayaAF@csp-ugra.ru 

Cпециалист по антидопинговому обеспечению: 

Мусиенко Анна Алексеевна  

MusienkoAA@csp-ugra.ru 

Отдел Антидопингового обеспечения 

https://vk.com/csp_antidoping  
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